
35°	CORSO	DI	ALPINISMO	GIOVANILE

Club	Alpino	Italiano
Sezione	di	Brunico

Ti	piace	la	montagna?
Vieni	con	noi!

...PER I PIU�  ASSIDUI...

VENERDI’ 6 NOVEMBRE

SEI INTERESSATO?
SCOPRI I DETTAGLI SU ...

SABATO 26 SETTEMBRE SABATO 10 OTTOBRE

FERRATA	DI	CIMA	CIR	-	
PASSO	GARDENA

GITA	DELLE	FAMIGLIE

SERATA	DI	FINE	CORSO

Il corso di alpinismo giovanile prevede 9 escursioni in 
ambiente (corso di arrampicata escluso).

Per chi parteciperà alme-
no alla metà delle escur-
sioni del corso di alpini-
smo giovanile verrà con-
segnato un attestato di 
partecipazione

Coloro che parteciperanno 
almeno a 8 escursioni riceve-
ranno un bel cappellino CAI. 

Per coloro che parteciperanno 
a tutte le escursioni sarà conse-

gnata una 
bellissima 
targa.
 

Una via ferrata al Passo Gardena. Una bella occasione 
per mettersi alla prova. Non avete mai effettuato una 
ferrata? Nessun problema, vi insegneremo noi. Il 
materiale di sicurezza necessario sarà messo a 
disposizione dalla sezione. 

ISCRIZIONI	PER	IL	CORSO	DI	ALPINISMO	
GIOVANILE	APERTE	FINO
AL	4	FEBBRAIO	2026

PER	IL	CORSO	DI	ARRAMPICATA	
FINO	AL	14	FEBBRAIO	2026

Per domande o chiarimenti potete contattare il 
responsabile del gruppo giovanile Mirco Pomati:

E-mail:	agbrunico@hotmail.com
Tel.	349-6956786

Modulo	iscrizione:

www.caibrunico.it

nella sezione dedicata all'alpinismo giovanile trovate 
il programma dettagliato di ogni escursione, i costi di 
partecipazione e come procedere per l'iscrizione.

LISTA	DEGLI	ACCOMPAGNATORI

Mirco Pomati, Mauro Callegari, Tiziano Agnoli, 
Sandra Dellantonio, Davide Dimani, Alex 
Fasolato, Andrea Ferrari, Tiziana Gerosa, 
Sandra Mayer,  El isa  Pesavento,  Luca 
Roncador, Giacomo Rossi, Aldo Santo

Un'escursione dedicata alle famiglie. Una bella 
occasione dove tutte le vostre famiglie sono invitate a 
partecipare. Un momento di gioia e divertimento da 
passare tutti in sieme tra le nostre montagne, alla 
scoperta del parco animali di Dobbiaco

Ultimo incontro dedicato a rivedere le immagini delle 
nostre avventure di tutto il corso di alpinismo 
giovanile. Finiremo la serata con una bella cena a base 
di stuzzichini, che ognuno di noi porterà.

INFORMAZIONI PER L’ISCRIZIONE

http://www.caibrunico.it


SABATO 21, 28 FEBBRAIO 
e 7, 14, 21 MARZO

SABATO 16 MAGGIO

DOMENICA 15 MARZO

SABATO 13 e 
DOMENICA 14 GIUGNO

SABATO 7 FEBBRAIO DOMENICA 12 APRILE

DOMENICA 7 GIUGNO

CORSO	ARRAMPICATA

PEDRACES	-	MASO	
DIDATTICO

MALGA	SAN	SILVESTRO

NOTTE	IN	RIFUGIO

SLITTATA	AL	RIFUGIO	
TRE	SCARPERI

DA	CAMPODAZZO	A	
COLMA

RADUNO	REGIONALE	A	
BRUNICO

Un corso di arrampicata dedicato a tutti i giovani che 
hanno già esperienza oppure che vogliono provare 
per la prima volta l'emozione di arrampicare. Ci sarà 
modo di arrampicare su pareti facili o dif�icili, oppure 
cimentarsi con la disciplina del boulder. Se non avete 
esperienza, non vi preoccupate, vi spieghiamo tutto 
noi.

Alla scoperta del Maso didattico Luch da Murin. Una 
bellissima occassione per capire che cosa vuol dire la 
vita semplice ma di grande impegno e valore del 
lavoro nel maso di montagna.

Una bella escursione in ambiente invernale. Se 
necessario useremo le ciaspole, e dopo aver raggiunto 
la nostra meta, impareremo ad utilizzare gli strumenti 
di autosoccorso pala, sonda, Artva, strumenti 
obbligatori per escursioni in ambiente innevato.

Avete mai provato l'emozione di dormire in un 
rifugio? Questa è l'occasione. Un'esperienza che vi 
ricorderete a lungo. Due giorni di escursioni non 
impegnative condite da tanti giochi in rifugio e la 
possibilità di vedere il tramonto da un altro punto di 
vista rispetto a quello cittadino.

Una giornata passata in un bell'ambiente invernale. 
Dopo aver raggiunto la nostra meta ed esserci 
rifocillati presso il rifugio, non dovremmo fare altro 
che divertirci, indossare il casco (omologato!) e 
scendere con le nostre slitte.

Un escursione nella Val d'Isarco. Alla scoperta dei 
piccoli paesi di Campodazzo e di Colma, nella Valle 
d’Isarco. Potremmo ammirare diversi �ilari d'uva e 
meleti tipici della zona. Una gita primaverile alla 
portata di tutti.

Una giornata dedicata ai giochi e all'amicizia tra le 
varie sezioni del CAI e della SAT di tutto il Trentino 
Alto Adige.
Una bella esperienza per poter fare amicizia con 
ragazzi provenienti da tutta la nostra regione. 
Quest'anno lo organizzeremo noi a Brunico con il 
vostro aiuto.

DOMENICA 13 SETTEMBRE

LAGHETTO	
WUHNLEGER	-	TIRES

Un'escursione in uno splendido ambiente. Un 
paesaggio che lascia senza �iato. Andremo a scoprire 
questo bellissimo laghetto di montagna che ci 
permetterà di ammirare le montagne specchiarsi 
nelle sue magni�iche acque


